
 

 

 
 

Variole du singe Comment préparer une solution chlorée à 0,05 % : en dehors des structures sanitaires
Utilisez une solution chlorée à 0,05 % (500 ppm) pour désinfecter les surfaces dures, la literie et les vêtements, les masques et gants réutilisables, ainsi que la vaisselle et les 
ustensiles utilisés par une personne atteinte de variole du singe ou lors des soins d’une personne qui en est atteinte. Préparez une nouvelle solution chlorée à 0,05 % chaque 
jour. Jetez soigneusement tout reste de solution de la veille dans un système septique ou un égout.

1 
Assurez-vous de porter des gants, un masque 
et des vêtements qui couvrent la peau. 
Remarque : un tablier et une protection oculaire 
peuvent être utilisés, le cas échéant, pour la protection 
contre le risque d’éclaboussures.

Suivez seulement une des étapes suivantes : 2a ou 2b

À partir d’eau de Javel liquide (5 %) 

CHLORA

 

5 %  

20 litres 
d’eau

200ml 
d’eau 

de Javel 
liquide

2a
Versez 200 ml d’eau de Javel liquide dans un seau de 20 l, ensuite avec de 
l’eau jusqu’à la marque indiquant 20 l.
Remarque : si vous utilisez de l’eau de Javel liquide à une concentration différente de 5 %, 
ajustez la quantité en conséquence.

OU À partir de chlore en poudre *(35 %) 

 
 

CH
LO
RA2 cuillères 

à soupe de 
chlore en 

poudre 20 litres 
d’eau

2b
Ajoutez DEUX cuillères à soupe (30 g) de chlore en poudre (35 %) à 20 
litres d’eau dans un seau.
*Également appelé poudre de blanchiment ou chlorure de chaux

10 secondes

3

Mélangez bien pendant 10 secondes ou jusqu’à 
dissolution de la poudre/des granulés de chlore.

 
 

 
 

NON DESTINÉE À LA 
CONSOMMATION OR 

HANDWASHING
Solution de  

chlore à 0,1 % –  
Désinfection

Date de péremption : 10/10/2024

4

Étiquetez le seau « Solution chlorée à 0,05 
% – Désinfectante » et ajoutez une date de 
péremption.

 
 

 
 

NON DESTINÉE À LA 
CONSOMMATION OR 

HANDWASHING
Solution de  

chlore à 0,1 % – 
Désinfection

Date de péremption : 10/10/2024

 5  
Couvrez le seau avec un couvercle et plongez uniquement 
un chiffon ou une tasse propre dans la solution lors de 
l’utilisation (c’est-à-dire ne pas retremper des chiffons 
souillés dans la solution pour ne pas la contaminer).

NOT FOR DRINKING
OR HANDWASHING

0.05% Chlorine
Solution – 

Disinfecting
Expires 10/10/2024

6  

Conserver à l’abri de la lumière directe du 
soleil.

Cuillère à 
soupe

Gobelet 
gradué ou 
bouteille 
d’un litre

Seau 
muni d’un 
couvercle

Eau 
claire

CHL
ORA

Eau de javel liquide 
(5 %) OU 35 % de 
chlore en poudre

Baguette pour 
mélanger

Gants

Étiquette

Masque

AVERTISSEMENT

Ne PAS mélanger la solution 
de chlore avec d’autres 
produits de nettoyage.

Ne PAS mettre de solution  
de chlore dans la  

bouche ou les yeux.Fournitures nécessaires
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