
Evite que entren las plagas

Después de un desastre, como 
un huracán, las ratas, los 
ratones y otras plagas podrían 
entrar a su casa o edificio. 
Los roedores y otras plagas pueden 
causarle problemas de salud. Pueden 
propagar enfermedades y morder 
a personas y animales. En algunas 
personas, también pueden provocar 
ataques de asma o reacciones alérgicas. 

Para obtener más información respecto a cómo limpiar de un modo 
seguro y evitar que entren roedores, visite  www.cdc.gov/rodents y 

www.cdc.gov/disasters/rodents.html
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Estas son algunas de las cosas que puede hacer para proteger a su familia y su hogar:  

•	 Cubra o cierre todos los huecos de 
las paredes. Algunos roedores pueden 
meterse a través de agujeros tan 
pequeños como el tamaño de una moneda 
de diez centavos.

•	 Lave todos los utensilios que use para 
comer y cocinar cuando termine de 
utilizarlos. 

•	 Guarde los alimentos y el agua en 
recipientes de plástico grueso, vidrio o 
metal que tengan una tapa que se ajuste 
bien.

•	 Bote la basura lo más pronto que 
pueda. Coloque la basura en un bote o 
contenedor de basura con tapa. 

•	 Deshágase de los escombros y de la 
basura que estén fuera de su vivienda lo 
más pronto posible. 

•	 No coma alimentos ni beba agua que 
puedan haber estado en contacto con 
roedores.

•	 Coloque trampas de resorte para atrapar 
a los roedores que puedan estar en su 
vivienda. Cuando haga la limpieza, use 
guantes de goma o plástico, coloque 
los roedores muertos en dos bolsas de 
plástico que queden selladas, y bótelos.


