ENTORNOS DE

PROTEJASE CONTRA ALTA EXPOSICION
LA INFLUENZA AVIAR H5N1

Pongase el equipo de proteccion personal de forma segura

Lo ue debe saber antes de ponerse el equipo de proteccion personal (EPP)

Deje la ropay los articulos limpios, los alimentos y las bebidas en las areas limpias que le facilite su empleador
Siga las indicaciones de su empleador para entrar y salir del sitio de trabajo

Use dreas designadas separadas para ponerse el EPP limpio y quitarse el EPP sucio

Lavese las manos con agua y jabdn durante 20 segundos o, si no hay agua y jabdn, use un desinfectante
de manos a base de alcohol

Después de lavarse las manos, pongase el EPP en un area limpia en este orden:

6. Cubierta para
la cabeza o el
cabello

1. Overol que lo
mantenga seco

2. Cubiertas para botas
o botas 7. Protector facial, si

es necesario

3. Delantal a prueba

de agua, si es Casco, si es
necesario necesario
4, Respirador para 9. Guantes

particulas aprobado desechables

por NIOSH®

10. Guantes de
trabajo externos,
Si es necesario

B. Gafas de proteccidn

00®ea80

Quitese el EPP antes de entrar en cualquier area limpia, incluidos los banos, espacios de
descanso y dareas administrativas
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